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Carte du restaurant

Nos formules

Chaque mois déCOUVI‘CZ une SélCCtiOl’l d’Cl’ltI‘C’CS, de plats et dC dCSSCI‘tS avec nos menus

Entree & plat
Entrée & dessert
Plat & dessert
Entrée, plar & dessert

Menu enfant

4
Les entrees

Aguacate (tartare d’avocat et gambas a la sauce thai)
Cavolo alla milanese (veloute crémeux de chou-fleur aux noisettes a la milanaise)
Gréva (duo de saumon gravlax a la betterave et aux agrumes)
Vitello Tonnaro (émincé de veau au thon a l'icalienne )

Melba (foie gras de canard du sud-ouest accompagné d’un chutney de fruits secs)
Ceviche (ceviche de daurade aux algues de nori accompagné d’une vinaigrette exotique)
Déserts (tarte aux pommes, salade de fruics, fromage blanc & son coulis)

Kuche (tarcelette aux epinards et au saumon )

Caesare (salade Caesar revisicée)

Aspargus (salade d’asperges vertes & blanches, ceuf mollet et émulsion au parmesan)
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Les plats

Pavé de saumon (saumon roti en crotite de pistache accompagné d’un flan de légumes)
Salmo (pavé de saumon accompagné d’une fondue de poireaux et duo de riz)

Loup de la mer (filer de bar accompagne de spaghettis de courgettes et
de pomme de terre gratinee. Version vegetarienne possible)

Sparus Aurata (filet de daurade royale accompagné d’un pilaf
de quinoa et de petits legumes de printemps)

Paris-Dakar (ballotine de volaille au yassa accompagnee d'un riz pilaf)

Pato confit (cuisse de canard confit aux poivre vert accompagne
d’un écrasé de manioc)

Tom Yam (bouillon thai aux crevettes au lait de coco)
Paélla Valenciana (supréme de volaille au chorizo accompagne d’un riz a l'espagnol)
Sichuan (veau au poivre de Sichuan accompagné d’un écrase de patate douce)

Piece du boucher (faux filet accompagne de pomme de terre grenaille
et d’une poclée de legumes verts)

F romage

Selection du chef
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Les desserts

Entremet ensoleille (entremet a la mangue et son coulis exotique)
Cayennes lisses (ananas roti)

Choco’delice (entremet au chocolat noir, croquant aux noisettes
et caramel beurre salé)

Fleur de banane (banane plantain rotie, créeme glacée a la noisette et sa créme de coco)
Conference hibiscus (poire poche a Uhibiscus)
L’Irisé (mousse au chocolat, fruits exotiques et coulis a la mangue)
Flan des iles (flan a la noix de coco)
Tatin exotique (tatin a l'ananas)

Nage de fruits hibiscus (fruits rouges mi-cuits dans un sirop
a hibiscus accompagnes d’une créme fouettee a la vanille)

Mangoccino (purce de mangue au gingembre et au citron vert)

Cafe gourmand (trio de verrines : cheesecake et coulis aux fruits rouges,
salade de fruits exotiques, mousse au chocolat)

Enfants

Plats
Burger (sandwich au beeuf accompagné de frites et d'une salade verte)
Nuggets (nuggets de poulet accompagné de frites et d'une salade verte)

Desserts
Mousse au chocolat
Glace du jour
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Les boissons

Vins (rouge, blanc et rose)

Softs (Coca Cola, Schweppes tonic, Schweppes agrumes, Seven up, Fanta,
jus d'orange, jus de mangue, jus d’abricot, jus d’ananas, jus de pomme)

Eau (Evian, Vittel)
Eau gazeuse (San pellegrino, Perier)

Cockeail du jour

Cafe & The

Cafe

Expresso, café allonge, double café, café creme, cappuccino, chocolat

The

Vert, noir, menthe, earl grey, theé noir aux fruics rouges, verveine
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Reéservez une table

reservation@lirise-restaurant.com



